
DIMANCHE 2 NOVEMBRE
CET AU-DELÀ QUI NOUS FAIT SIGNE
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CONFÉRENCE-DÉBAT AVEC LYTTA BASSET
MODÉRATION : ALIX N. BURNAND

Lorsque son fils met fin à ses jours le 7 mai 2001, Lytta Basset est 
dévastée. Dans ses ouvrages et ses conférences, elle partage son 
parcours de vie et ce qui lui a permis de se relever et reprendre le 
chemin de « la vie invincible ». Lytta Basset témoigne notamment 
des multiples expériences de communication qu’elle a vécues 
avec son fils décédé. Ces phénomènes, connus sous le nom de  
« Vécu subjectif de contact avec un défunt - VSCD » et largement 
décryptés et étudiés, sont très fréquents au sein de la popula-
tion, bien que peu de gens en parlent ouvertement.

Lytta Basset est une philosophe et théologienne franco-suisse et 
auteure d’ouvrages touchant à la spiritualité. Elle a été pasteure 
à Genève et professeure de théologie aux Universités de Lau-
sanne et de Neuchâtel. Lytta Basset est également investie dans 
le domaine de l’accompagnement spirituel (au sein de l’associa-
tion AASPIR - Association pour l'Accompagnement SPIRituel) et 
s’intéresse à l’articulation entre spiritualité et sciences humaines. 
Elle a publié entre autres : Ce lien qui ne meurt jamais (Le Livre 
de poche, 2010) ; Aimer sans dévorer (Albin Michel, Espaces Libres 
Poche, 2015) ; Cet Au-delà qui nous fait signe (Albin Michel, 2022) ; 
Faire face à la perversion. Des ressources spirituelles inattendues 
(Albin Michel, Espaces Libres Poche, 2025) ; Paroles de feu. Quand 
la bible nous scandalise. (Albin Michel, 2025). 

LUNDI 3 NOVEMBRE
LES VÉCUS SUBJECTIFS DE CONTACT AVEC 
UN·E DÉFUNT·E

19h
Centre culturel des Terreaux
Plein tarif 25.- Tarif réduit 20.- Passculture 13.- 

Nos proches décédés, peuvent-ils vraiment communiquer avec 
nous et nous soutenir dans notre deuil ? 

CONFÉRENCE D’EVELYN ELSAESSER
Vous est-il déjà arrivé de sentir la présence d’un·e proche 
décédé·e ? De l’entendre ? De le ou la voir s’approcher de vous en 
souriant ? De sentir son bras autour de votre taille dans un geste 
familier vécu mille fois de son vivant ? De communiquer avec 
lui·elle pendant le sommeil ? Si tel est le cas, il est probable que 
vous ayez expérimenté un vécu subjectif de contact avec un·e 
défunt·e, ou VSCD. Ces contacts spontanés et directs, apparem-
ment initiés par les défunt·e·s, sont au cœur des travaux récents 
en collaboration avec l’université britannique de Northampton 
que la chercheuse et conférencière suisse Evelyn Elsaesser a no-
tamment présenté dans son ouvrage Contacts spontanés avec 
un défunt, une enquête scientifique atteste la réalité des VSCD 
(éd. Exergue 2021).

 www.evelyn-elsaesser.com

Evelyn Elsaesser est une chercheuse et auteure suisse, spécia-
liste des expériences liées à la mort, notamment les vécus sub-
jectifs de contact avec un·e défunt·e (VSCD) et les expériences de 
mort imminente (EMI). Auteure de nombreux articles et ouvrages 
sur ces sujets, elle dirige actuellement le projet de recherche in-
ternational de longue durée « Investigation de la phénoménologie 
et de l’impact des vécus subjectifs de contact avec un·e défunt·e 
(VSCD) spontanés ». Elle est également membre fondatrice et 
membre du comité de SWISS IANDS (International Association for 
Near-Death Studies).PAGE14
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