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Laurence Vielle:

Chapitre rédigé par Evelyn Elsaesser: L'impact des vécus subjectifs de contact
avec un défunt (VSCD) sur le processus de deuil (p. 257-284).

La science se penche aujourd’'hui sur des phénoménes longtemps considérés
comme paranormaux. Expériences de mort imminente et de mort partagée, sorties
de corps, vécus subjectifs de contact avec un défunt et expériences de conscience
accrue a lI'approche de la mort interrogent notre conception matérialiste de la
conscience.

La conscience n'est-elle qu'un simple phénoméne physiologique ? Dépend-elle
uniquement de processus neurologiques ? Et si la conscience pouvait exister sans le
support des neurones, s'affranchir du corps physique et s'émanciper de l'espace-
temps ?

Mais alors, qu'est-ce la mort, si elle n'est pas la fin de tout ? Serait-il possible d'entrer

en relation avec les défunts ? Ces contacts avec les disparus ouvriraient-il des
perspectives thérapeutiques pour les endeuillés ?
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C'est a ces questions troublantes que tentent de répondre des spécialistes
renommeés issus de différentes disciplines: médecine, psychologie, philosophie,
anthropologie, etc.
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